
CURRICULUM VITAE  

DATOS PERSONALES  

NOMBRES: Alvaro Rodrigo  
APELLIDOS: Odriozola Reyna  
FECHA DE NACIMIENTO: 16 de Setiembre de 1988  
C.I: 4.131.069-8  
C.C: MAA 77160  
ESTADO CIVIL: soltero  
DOMICILIO: Circunvalación Durango 312 
TELÉFONO: 099471188  
E-MAIL: Totoyulele@gmail.com  

ESTUDIOS CURSADOS  

2007-2013- Educación Terciaria-Facultad de Psicología- Universidad de la 
República Oriental del Uruguay.  
Título: Licenciado en Psicología  
 
2019- Formación en Terapia Gestalt- Coordinadora de Psicólogos del Uruguay 
CPU. 

1995-1996 Educación primaria  
Escuela Nº1 José Pedro Varela- Mercedes (Soriano)  

1997-1998 Educación Primaria  
Escuela Nº3 33 Orientales Agraciada (Soriano)  

1999-2000 Educación Primaria  
Escuela Nº1 José Pedro Varela- Mercedes (Soriano)  

2001-2003 Educación Secundaria- Ciclo básico  
Liceo Nº3 Gregorio Cardozo Mercedes (Soriano)  

2004-2006 Educación Secundaria Bachillerato- orientación Derecho Liceo 



Nº1 José María Campos – Mercedes (Soriano) 
Otros estudios realizados:  

1996-2000 Estudios de inglés  
Anglo Institute Mercedes (Soriano) First Certifícate aprobado. 2007 

curso OPERADOR WINDOWS BÁSICO. Instituto de Ciencia e Investigación 
ICI. Mercedes, Soriano  
2010- Taller anual de “Teatro de Bufones”- Casa Camaleón (Montevideo) Doc. 
Dada  
2012- Taller de Clown “ser payaso”- Centro cultural “La invisible” 
(Montevideo) Doc. Andrea Martinez  
2013- Taller anual de clown en Casa Menesteres a cargo del docente 
Salvador García.  
 

EXPERIENCIA LABORAL  

2009- Profesor de Inglés-Centro de estudios CEDIR-Montevideo Para 
London Institute  

- Participación como “tallerista” en “Jornada de Abordaje comunitario en 
Drogas: Tratamiento socio-sanitario en territorio”- Junta Nacional de Drogas de 
la Presidencia de la República Oriental del Uruguay.  

2010- Acompañante Terapéutico en inclusiones escolares- Colegio Sagrada 
Familia, Hermanas Ursulinas. Montevideo (3er año)  

2011- Acompañante Terapéutico en inclusiones escolares- Colegio Sagrada 
Familia, Hermanas Ursulinas. Montevideo (4to año)  

2011- Acompañante Terapéutico en inclusiones escolares- Escuela Nº83 
Simón Bolívar, Montevideo.(1er año)  

2011-2012-2013- Terapeuta neurocognitivo. Integrante del Staff profesional de 
Centro Dakini. Centro Educativo-Terapéutico para personas con Trastornos 
Generalizados del Desarrollo y Espectro del Autismo. Abordaje neurocognitivo.  

www.centrodakini.org  

2012- Acompañante Terapéutico en integraciones escolares- Colegio 
Sagrada Familia, Hermanas Ursulinas. Montevideo (6to año) 



 
2012- Acompañante Terapéutico en la infancia- Centro de educación inicial 
“Madre Lunas” – Montevideo (Barrios Amorin esq. Colonia)  

2013- Tallerista de Música- Montevideo Kids College-(26 de marzo 1130, 
Montevideo, Uruguay)  

2013- Acompañante terapéutico en primaria- Colegio y liceo América 
(Montevideo)  

2014-2015-2016 Tallerista de música en Centro Pedagógico Terapéutico. Taller 
denominado “Estimulación cognitiva a partir de la música” (CPT)Dirección: Av. 
Dr. Luis Alberto de Herrera 2484 / 2482 esq. Asilo, Montevideo - Uruguay  

2014- 2017-Psicólogo Institucional en Instituto de Jóvenes (IDEJO) 19 
de Abril 3333 . Montevideo – Uruguay  

 
2015-2016- Acompañante Terapéutico en Club Biguá. Inclusiones en 
clases regulares de natación. 

2017-2019 Tallerista de música en Clínica de los Pocitos  

2013-2019- Fundador y parte del equipo de coordinación estable en “ONG 
Jugandoando” (Montevideo) Asociación civil sin fines de lucro que brinda 
diferentes abordajes terapéuticos grupales centrados en el juego, así como 
también variados talleres de formación. (ongjugandoando.blogspot.com)  

2018-2019- Educador en Centro Cultural URBANO, programa del Área 
Ciudadanía y Territorio de la Dirección Nacional de Cultura. 

2018-2020- Actualmente  desempeñando tareas como psicólogo clínico en 
Montevideo y Canelones a partir de abordajes individuales con niñas , niños , 
adolescentes y adultos.  

2020- Docente en Diploma en educación : Pedagogías activas en primera 
infancia y niñez. Instituto IDEC ( Montevideo) Idec.edu.uy. Encargado del 
módulo Educación Inclusiva. 

 

 



 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL ÁMBITO DEL 

CUIDADO A EQUIPOS DE  TRABAJO  

· Espacio de cuidado de equipo Cooperativa de trabajo Ronda Catonga, 

Centro nocturno para hombres en situación de calle.  

· Espacio de cuidado de equipo Centro de Participación Popular (CPP) 

Centro  24hs mujeres con hijos Belvedere.  

· Espacio de cuidado de equipo Centro Nacional de Información y           

Referencia de la Red de Drogas Portal Amarillo / Salud Mental de la             

Administración  de Servicios de Salud del Estado (ASSE). 

  · Espacio de cuidado de equipo Sistema de Atención Integral de las personas 
privadas de libertad (PPL)/ Salud Mental ASSE.  

· Espacio de cuidado de equipo Red de Atención Primaria Región Sur 

Programa Aduana ASSE.  

· Espacio de cuidado de equipo Jardín de Infantes Jacaranda, 

Canelones. · 

 Espacio de cuidado de equipo Escuela Nº 129 Toledo, Canelones. 

· Espacio de cuidado de equipo Escuela Nº 285 Toledo, Canelones. 

· Espacio de cuidado de equipo Liceo N° 2 Toledo, Canelones.  

· Espacio de cuidado de equipo de gerencia Maltería Oriental.  

· Espacio de cuidado de equipo para personal de planta Maltería 

Oriental. ·  



· Espacio de cuidado de equipo técnico Despegar.com.  

· Espacio de cuidado de equipo para personal Scotiabank. 

 

 

 

 

COORDINACIÓN DE TALLERES Y CHARLAS 

-Charla dictada en Municipio D, el 18 de Julio de 2013, denominada 
“AUTISMO”.  

-Capacitación para educadores de Centros Caif Montevideo en taller 
denominado “Ayudas para aprender, técnicas de abordaje neurocognitivo en el 
aula para niños con Trastornos generalizados del Desarrollo”. 

-“Primer Congreso Nacional y Latinoamericano de Síndrome de Dravet” 
realizado en Uruguay los días 26 y 27 de noviembre de 2015. Brinda taller 
denominado “ayudas para aprender, estrategias de abordaje en el Aula para niños 
con Autismo” en conjunto con Maestra especializada Cecilia Guinle.  

-Capacitación para docentes en Liceo N°7- Montevideo : “ Herramientas para la 
inclusión de personas con TEA en el aula” 

- Capacitación para educadores en Caif  y club de niños Maria Del Pinar- 
“Construyendo entornos educativos amigables” 

-“VII Jornadas de Primera Infancia y Educación Inicial. 5 Encuentro          

Internacional” organizadas por OMEP (Organización Mundial de Educación        

Preescolar) Uruguay, Instituto Internacional del Niño, Niña y Adolescente e          

Instituto de Psicología, Educación y Desarrollo Humano de la Facultad de           

Psicología, UDELAR.  

- “VII Jornadas de Primera Infancia y Educación Inicial. 5 Encuentro           



Internacional” organizadas por OMEP (Organización Mundial de Educación        

Preescolar) Uruguay, Instituto Internacional del Niño, Niña y Adolescente e          

Instituto de Psicología, Educación y Desarrollo Humano de la Facultad de           

Psicología, UDELAR. Presentando el taller “Juegódromo: Nuestro derecho al         

juego” (setiembre 2018).  

- Taller “Juegódromo: herramientas para el trabajo con grupos” en ciclo           

Compartiendo Psicología, Organizado por Psicolibros Waslala y Fundación        

Fucac (agosto 2018).  

-Taller dirigido a estudiantes de práctica "Intervenciones psicosocioeducativas 

en Centros de Educación Inicial e intervenciones lúdico-recreativas"  Instituto de 

Psicología y Educación, Facultad de Psicología de la Universidad de la 

República UDELAR (junio 2018)  

-Taller dirigido a estudiantes del Seminario “Recursos Expresivos”. Instituto de          

Psicología Social - Facultad de Psicología de la Universidad de la República            

UDELAR (abril 2018).  

- “Encuentro Nacional de Referentes Pares y Articuladores Pedagógicos” 

Organizado por Compromiso Educativo en el marco del Sistema Nacional de 

Trayectorias Educativas. Presentación del Taller “El Juegódromo como 

herramienta de intervención psicológica” (setiembre 2017).  

- “XII Bienal Internacional del Juego” Organizada por el Centro de           

Ludopedagogía La Mancha. Coordinación del Taller “Para diverso…un        

Juegódromo!!!”. (setiembre 2017).  

-Taller dirigido a estudiantes de la pasantía “Intervenciones Psico-socio 

educativas en primera infancia” del Programa de Primera Infancia y  Educación 

Inicial del Instituto de Psicología, Educación y Desarrollo  Humano, Facultad de 

Psicología UDELAR (agosto 2017).  

- “III Encuentro Internacional del Instituto de Psicología, Educación y          

Desarrollo Humano: Educación y Psicología en el Siglo XXI” presentación del           



taller “El Juegódromo: investigación e intervención en psicología”. Instituto de          

Psicología, Educación y Desarrollo Humano, Facultad de Psicología, UDELAR         

(agosto 2017).  

·- “III Encuentro Internacional del Instituto de Psicología, Educación y          

Desarrollo Humano: Educación y Psicología en el Siglo XXI” Presentación de           

ponencia en la mesa “Interviniendo la institución y sus actores”.  

Instituto de Psicología, Educación y Desarrollo Humano, Facultad de         

Psicología, UDELAR.  

- Taller “Juegódromo: herramientas para el trabajo con grupos” en ciclo           

Compartiendo Psicología, Organizado por Psicolibros Waslala y Fundación        

Fucac (agosto 2017).  

- Taller dirigido a estudiantes del Seminario Recursos Expresivos. Instituto de 

Psicología Social - Facultad de Psicología UDELAR (marzo 2017). 

  

- “Jornadas de Juego y Terapia” Organizadas y llevadas a cabo por Jugando 

Ando (marzo 2017).  

- “II Jornadas sobre Juego, Grupos e Inteligencia Emocional” Organizadas por           

la Asociación Civil Jugando Ando y el Instituto de Psicología Social, Facultad            

de Psicología, UDELAR (octubre 2016).  

- “VI Jornadas de primera infancia y educación inicial y IV Encuentro 

Internacional: Educación y Cuidados en la primera infancia Viejos debates  en 

nuevos tiempos” Facultad de Psicología, UDELAR. Presentación del  taller 

-“Juegodromo: una mirada psicológica sobre la importancia del juego  en niñas, 

niños, familias y equipos de trabajo en primera infancia  (setiembre 2016).  

- Taller dirigido a estudiantes del Seminario Recursos Expresivos. Instituto de 

Psicología Social - Facultad de Psicología UDELAR (junio 2016).  



- Coorganización de las “1ª Jornadas de intercambio sobre Inteligencia 

Emocional y Juego”. Organizadas por la Asociación Civil Jugando Ando y el 

Programa Psicología Social Comunitaria del Instituto de Psicología Social, 

Facultad de Psicología UDELAR (setiembre 2015).  

- “XI Bienal Internacional del Juego” Organizada por el Centro de  Investigación 

y Capacitación en Ludopedagogía, La Mancha. Presentación  del taller 

“Juegódromo de pares impares: Buscando el amor en las  diferencias” (setiembre 

2015).  

-Taller para estudiantes de pasantía “Intervenciones psicosocioeducativas en        

Centros de Educación Inicial” del Instituto de Psicología, Educación y          

Desarrollo Humano, Facultad de Psicología, UDELAR (agosto 2015).  

·- “II Encuentro Internacional del Instituto de Psicología, Educación y          

Desarrollo Humano: Educación y Psicología en el Siglo XXI" Facultad de           

Psicología, UDELAR. Presentación del Taller “El Juegódromo en la Educación.          

El Juego como herramienta de mediación de aprendizajes significativos” (mayo          

2015).  

- Taller dirigido a estudiantes del “Curso de Formación Integral”, del módulo 

Referencial perteneciente al Ciclo Inicial de la Licenciatura en Psicología. 

Instituto de Psicología, Educación y Desarrollo Humano. Facultad de  Psicología 

UDELAR (octubre 2014).  

- Participación como expositores en la Primera Jornada Expositiva:  “Cárceles: 

Una perspectiva desde la Salud” Organizada por el Sistema de Atención Integral 

de las Personas Privadas de Libertad. Salud Mental  ASSE (octubre 2014).  

- Coordinación de Taller dirigido a estudiantes y docentes del Programa  Primera 

Infancia y Educación Inicial. Instituto de Psicología, Educación y  Desarrollo 

Humano. Facultad de Psicología, UDELAR (setiembre 2014).  

 -“2° Bienal de Educación y Arte. Educación artística y construcción social: 



otras didácticas, otras pedagogías” Organizada por el Ministerio de  Educación y 

Cultura (MEC). Presentación del Taller “Juegódromo para adultos. Un espacio 

para potenciar la Salud Emocional a través del juego”  

(agosto 2014)  

- Taller dirigido a estudiantes del Seminario Recursos Expresivos. Instituto de 

Psicología Social - Facultad de Psicología UDELAR (junio 2014).  

 Taller en Jornada para equipos de la Red de Salud Mental Región Sur ASSE 

(mayo 2014).  

-· “V Jornadas de Primera infancia y Educación Inicial”. Organizadas por el            

Programa Primera Infancia y Educación Inicial del Instituto de Psicología,          

Educación y Desarrolle Humano. Facultad de Psicología, UDELAR.        

-Presentación del Taller “Prontos…listos….y a jugar. Importancia del juego en          

la primera infancia” (mayo 2014).  

-Taller dirigido a estudiantes del Seminario Recursos Expresivos. Instituto de 

Psicología Social, Facultad de Psicología. UDELAR (abril 2014).  

 - Talleres de Juego para grupo de formación de la Tecnicatura en Primera 

Infancia. Centro de Formación y Estudios del INAU (octubre y diciembre 2013).  

·- “X Bienal Internacional del Juego” La Mancha, Centro de Ludopedagogía. 

Coordinación del Taller “Senso Safari, Jugando Ando” (setiembre 2013). ·   

 

 



 

 

ACTIVIDADES EN EL ÁMBITO COMUNITARIO  

 

· Taller de integración Familiar Jardín de Infantes Jacaranda, Canelones 

(mayo 2016).  

· Taller de cierre para el “Primer encuentro nacional de la Yunta de 

Casas  Culturales de Uruguay” (febrero 2016).  

· Taller dirigido a público en general en los festejos de los 5 años del 

Espacio  Cultural Bibliobarrio (diciembre 2015).  

· Taller dirigido a público en general en el “1ª Ciclo de actividades sobre 

emprendimientos socio-productivos y desmanicomialización”. 

Proyecto  Semillero. Casa Cultural La Cuadra (octubre 2015).  

· Ganadores del “Llamado a Proyectos Socioculturales del Ministerio de 

Desarrollo Social (MIDES)” por proyecto Jugandoando:“Jugando en 

el liceo:  Dinamizadores Lúdicos” (mayo 2015).  

              · Taller dirigido a adolescentes y equipo de educadores de ONG Vida y 

Educación (marzo 2015). 

               · Taller de cierre de año para adolescentes y equipo de ONG Vida y 

Educación (diciembre 2014).  

· Taller de Integración familiar CAIF Aprendiéndonos (octubre 2014). · 



Talleres dirigidos a alumnos de segundo año y sus padres Escuela N°24 

Prado (setiembre a noviembre 2014).  

· Taller de integración familiar CAIF Andares (agosto 2014).  

· Talleres de Juego para adolescentes Liceo N° 2. Toledo, Canelones 

(mayo a  julio 2014).  

· Ganadores del “Llamado a Proyectos Socioculturales del MIDES” por 

proyecto “Jugando en el liceo” (mayo 2014). (Jugandoando) 

· Taller de juego dirigido a niños y adultos en Fértil Feria. (abril 2014). · 

Taller de Juego dirigido a adolescentes. Liceo N° 2. Toledo, Canelones 

(diciembre 2013).  

· “6° Cadena Humana por Vínculos Saludables”. Comisión de Lucha          

Contra La Violencia Domestica (COMVIDA). Coordinación del       

Taller Jugando Ando, para niños, adultos, adultos mayores y adultos          

con necesidades especiales. Canelones. Ciudad de la Costa        

(noviembre 2013).  

· Talleres de Juego dirigidos a alumnos de las aulas de tercer año de la 

Escuela N° 129. Toledo, Canelones (agosto a noviembre 2013).  

· Grupos de Juego y Terapia para adultos. (2013 a la fecha). 
REFERENCIA LABORAL  

Walter Ferreira (Coordinador URBANO) 
Cel: 098832676 
 
Maestra especializada:  Carolina DaCosta  
Tel: 098793789 


