Curriculum Vitae

Eormacion

Grado

Facultad de Medicina - Universidad de la Republica. Carrera Doctor en Medicina; egresado en Agosto del 2016.

Estudios de Posgrado

Especialista en Psiquiatria Pediatrica. Obtencion del titulo en Diciembre del 2022. Tribunal: Prof. Dra
Gabriela Garrido; Prof. Agda. Dra. Adriana Martinez; Prof. Adj. Dra Laura Canessa.

Magister en Ciencias Médicas como Investigador Responsable en el Programa de investigacién
biomédica (Pro.in.bio); proyecto de investigacion: “Interaccion neurona-pericito en una situacion de
elevada demandametabolica: caracterizacion, mecanismos e implicancias”. Defensa el 5 de Setiembre
del 2022. Tribunal: Presidente: Dra. Silvia Olivera; Vocales: Dres. Sebastian Curti y Pacla Contreras
Tutora: Dra Veronica Abudara.

Actuacion profesional

Cargos desempefiados

Ayudante de clase (Grado 1) titular del Departamento de Fisiologia, Facultad de Medicina UDELAR -
Marzo/2015hasta Agosto/2018. Cargo obtenido por concurso de oposicion.



Cargos actuales

Asistente titular (Grado 2) de la Unidad Académica de Psiquiatria Pediatrica de la Facultad de Medicina, UDELAR.

Psiquiatra Pediatrico en Asociacion Espafiola.
Psiquiatra Pediatrico en CAMCEL Melo.
Miembro del Grupo Tecnico Asesor en Neurodesarrollo creado por la Ordenanza

Ministerial N° 2817 del 2023

Proyectos financiados

Obtencién del llamado al Programa Iniciacion a la investigacién como Investigador Responsable; Modalidad
2;afo 2017; Proyecto: “Interaccion neurona-pericito en una situacion de elevada demanda metabolica:
caracterizacion, mecanismos e implicancias™; Comision sectorial de investigacion cientifica (UDELAR).

Becas y pasantias

Obtencion de beca Santander Universidades por concurso de méritos para realizar estudios de pregrado en
elexterior; 2016.

Pasantia por el Servicio de Neurologia del Hospital del Mar de Barcelona; Espafia, durante los meses de
Febrero,Marzo y Abril del 2016.

Obtencién de la Beca de apoyo a docentes para estudios de posgrado; Comision Académica de
Posgrado;2018; UDELAR.

Tutoria en el Programa INSAR Early Career Committee mentoring initiative 2020-2021.

Produccién cientifica

Publicaciones

Mai-Morente SP, Irigoyen JP, Carriquiry VM, Marset VM, Di Doménico M, Isasi E, Abudara V. Pericyte Mapping
in Cerebral Slices with the Far-red Fluorophore TO-PRO-3. Bio Protoc. 2021 Nov 20;11(22):e4222. doi:
10.21769/BioProtoc.4222. PMID: 34909443; PMCID: PMC8635853.

Tailanian N, Irigoyen J; Garrido G; Explorando el Espectro del Autismo en la edad adulta: desafios y perspectivas;
Psicofarmacologia (Uruguay), v.: 23 p.:8 - 14, 2024; ISSN: 23936932; https://biblioteca.sciens.com.ar/explorando-
el-espectro-del-autismo-en-la-edad-adulta-desafiosy-per



Presentacion de trabajos en congresos

Sandra Mai, Juan Irigoyen, Eugenia Isasi, Silvia Olivera-Bravo, Veronica Abudara. Plasticity of neuron-

pericyteinteraction mediated by P2X7 receptors and pannexinl channels; FALAN (an Falan Congress); Octubre
2016, Buenos Aires, Argentina.

Juan Irigoyen, Margarita Garcia Fontes, Cecilia Amigo, Martin Rodriguez Parodi, Laura Valuntas, Gabriela
Garrido. Poster: Magnetic resonance imaging findings in an Uruguayan adolescent with Autism Spectrum
Disorder; INSAR Regional Meeting; Octubre 2019, Puerto Varas, Chile.

Juan Irigoyen, Margarita Garcia Fontes, Cecilia Amigo, Martin Rodriguez Parodi, Laura Buschiazzo, Laura
Valuntas, Gabriela Garrido. e-Poster: Magnetic resonance imaging findings in an Sample of Uruguayan adolescents
with Autism Spectrum Disorder; INSAR Annual Meeting; Junio 2019, Seattle, Estados Unidos.

Juan Irigoyen, Eugenia Isasi, Sandra Mai, Veronica Abudara. Neuronal activity modulates pericyte interactions
via pannexons: characterization, mechanisms and implications; SCHCF + ALACF 2020 Joint meeting; Noviembre
2020; Chile.

Juan Irigoyen, Margarita Garcia Fontes, Cecilia Amigo, Martin Rodriguez Parodi, Gabriela Garrido. MRI findings
in asample of Uruguayan adolescents with Autism Spectrum Disorder; IACAPAP Virtual Congress 2020; Singapur.

Juan lIrigoyen, Margarita Garcia Fontes, Cecilia Amigo, Laura Valuntas, Laura Buschiazzo, Martin Rodriguez
Parodi, Gabriela Garrido. Caracterizacién neuro imagenoldgica en adolescentes con Trastorno del Espectro Autista
en el Uruguay. | Congreso Uruguayo de Ciencias Cognitivas y Il Simposio de Educacién, Cognicién y
Neurociencia. CICEA.UDELAR. SUCCC. Noviembre 2021. Montevideo. Uruguay.

Juan Irigoyen, Cecilia Amigo, Enrique Cufia, Magdalena Pucurull, Jose Mattos, Margarita Garcia Fontes and
Gabriela Garrido. Brain Morphometric Differences between Adolescents with Autism Spectrum Disorder and
Neurotypical Adolescents in Uruguay; INSAR Annual Meeting; Mayo 2023; Estocolmo, Suecia.

Juan Irigoyen, Silvina Aramburu, Virginia Besio, Sofia Fernandez, Ana Paullier, Mariana Sienra, Andrea Zulberti
y Gabriela Garrido; Caracterizacion del comportamiento autolesivo en adolescentes atendidos en el Centro
Hospitalario Pereira Rossell y en la Red de Atencion Primaria Metropolitana durante un periodo de 6 meses."; XXI
Congreso AAPI y | Congreso AL.IAM.PSI; Agosto 2023; Buenos Aires, Argentina.

Juan lIrigoyen, Cecilia Amigo, Luciana Garrone, Ana Ciganda, Gabriela Garrido. Uruguayan Parent Mediated
Intervention Program for Preschoolers with or at Risk for ASD; INSAR Annual Meeting, Mayo 2024, Australia.

Actividades como conferencista invitado

Presentacion oral del trabajo: Autolesiones y conductas de riesgo en la adolescencia; VI Congreso de AUDEPP, X
Congreso de FLAPPSIP; Mayo 2019; Montevideo, Uruguay.

Presentacion oral del trabajo: “Interaccion neurona-pericito en una situacion de elevada demanda
metabdlica: caracterizacion, mecanismos e implicancias”; Il Congreso nacional de biociencias
organizado por la SociedadUruguaya de Biociencias; Setiembre 2019, Montevideo, Uruguay.



Presentacion oral: Autismos en el Autismo: identificacion de fenotipos clinicos en los TEA; Congreso
de Psiquiatria Pediatrica y Profesiones Afines; 2024; Paysandu, Uruguay

Actividades formativas

Jornadas de la Sociedad de Neurociencias del Uruguay 2015. Julio 2015. Montevideo. Uruguay.

IIT Jornadas de Actualizacion en Pediatria: “Estrategias para mejorar la deteccion y atencion de nifios
conautismo”. UDELAR. Diciembre 2015. Colonia. Uruguay.

Actividad cientifica: “Factores de riesgo tempranos para TDAH”. SUPIA. Abril 2017.

Actividad cientifica: “Estructuracion de la personalidad y sus alteraciones”. SUPIA. Junio 2017.

Actividad cientifica: “Traumatizacion severa en la infancia y Trastorno mental grave: el papel de las terapias
orientadasal trauma”. SUPIA. Mayo 2017.

XXI Congreso Latinoamericano de la Federacion Latinoamericana de Psiquiatria de la Infancia, nifiez y adolescencia,
yprofesiones afines. (FLAPIA). Junio 2017. Buenos Aires, Argentina.

Jornada: “La epidemia silenciosa. Bullying y los suicidios en adolescentes”, Dictado por Dra. Fernandez Stanganelli
.APPIA. Noviembre 2017.

XXVII Jornadas de la Clinica Psiquiatrica. Trastornos de ansiedad. Noviembre 2017.

XXII Encuentro Internacional de Psiquiatria Bioldgica: “Contribucion de la Neuroinflamacién en la patologia
mental”.Dictado por Dr Brian Leonard. Junio 2018. Montevideo. Uruguay.

Congreso Internacional de Trastornos del Espectro Autista y IV Encuentro Latinoamericano en
Trastornos delEspectro Autista. Octubre 2018. Montevideo. Uruguay.

Curso de Educacion Médica Continua: “Cannabis en nifios y adolescentes. Actualizacion: alcances y limitaciones en
lapréctica clinica”. Diciembre 2018.

Jornada de Trabajo: “La conducta suicida en edades tempranas: Prevencidn, intervencion y posvencion”. ASSE-
UDELAR. Marzo 2019. Curso Bioestadistica en la Investigacion. Departamento de Métodos Cuantitativos. Facultad
deMedicina. Udelar. 2019.

Desayuno de Trabajo: Multiples aproximaciones al problema del Suicidio. Sociedad de Psiquiatria Biol4gica del
Uruguay. Julio 2019.

Jornada de Educacion Médica Continua: “Identidad de Género en la Infancia y la Adolescencia”. SUPIA. UDELAR.
Agosto 2019.



Workshop dirigido por el Dr Frank Yeomans (MD, PhD) “Cémo captar lo esencial de la Psicoterapia Focalizada en
laTransferencia y cdmo afinar la técnica a través de la observacion de casos clinicos”. TFP Uruguay. Agosto 2019.

XXI1 Encuentro Internacional de Psiquiatria Bioldgica: “Envejecimiento y Mecanismos de Patologia
Neuropsiquiatrica”, dictada por el Dr Luis Barbeito; Agosto 2019.

Taller: “Herramientas tecnoldgicas para personas con TEA”. Centro Hospitalario Pereira Rossell. Noviembre 2019.

Curso “Introduccion al analisis de datos de Resonancia Magnética Funcional”. Maestria en Ciencias
Cognitivas.Noviembre-Diciembre del 2019. UDELAR.

Curso “Etica en la investigacion”, Departamento de Bioética, Universidad de la Republica. Diciembre 2019.

Curso de Educacion Médica Continua: “Desarrollo, aprendizaje y sus vicisitudes desde el paradigma
neuropsicoldgicoen clave interdisciplinaria y niveles de intervencion”. SUPIA. Junio 2020.

Desayuno de Trabajo: Uso problemaético de pantallas en nifios y adolescentes. Sociedad de Psiquiatria Bioldgica del
Uruguay. Junio 2020.

Curso “Actualizacion en Trastorno Bipolar”; organizado por la Asociacién de Psicofarmacologia y Neurociencia
Argentina. Julio 2020.

Curso Introductorio al Latin American Training Program (LATP). Modulo I: Neurobiologia celular y molecular.
Mayo-Junio del 2020. PEDECIBA. UDELAR.

Curso Introductorio al Latin American Training Program (LATP). Médulo II: Circuitos, sistemas y
comportamientos.Julio-Agosto del 2020. PEDECIBA. UDELAR.

Conferencia online: “Trastorno Bipolar en edad Pediatrica”; Departamento de Psiquiatria de la Infancia y
Adolescencia,Universidad Nacional de Asuncién. Agosto 2020.

Curso de Educacion Médica Continua: “Violencia en la infancia: Aspectos médico-legales”. SUPIA. Octubre 2020.

60 Desayuno de trabajo: “Perspectivas y abordajes sobre ansiedad en nifios y en jovenes”. Sociedad de Psiquiatria
Bioldgica del Uruguay. Noviembre 2020.

Curso Online de Intervenciones mediadas por padres y cuidadores de nifios con condiciones del
desarrollo;PANAACEA,; Buenos Aires. Enero 2021.

Desayuno de Trabajo: Utilidad de la Melatonina en la Practica Psiquiatrica. Sociedad de Psiquiatria
Bioldgicadel Uruguay. Abril 2021.

Desayuno de Trabajo: Nuevos Antipsicoticos. Sociedad de Psiquiatria Bioldgica del Uruguay. Mayo 2021.

Curso de Educacién Médica continua: Antipsicoticos: del mecanismo de accion a la clinica. Sociedad
dePsiquiatria del Uruguay. Mayo 2021.



Curso bésico virtual: Violencia hacia nifios, nifias y adolescentes. SIPIAV. Junio 2021.

Humanizacion del cuidado y atencién a infancias y adolescencias: perspectivas de género y derechos para la
promocionen salud. UNFPA. INAU. Octubre 2021

Workshop TFP: Cambios de la comunicacién presencial a la comunicacion virtual y diferencias diagnosticas entre

el trastorno narcisista de la personalidad y el trastorno antisocial de la personalidad. TFP Uruguay. ISTFP. Octubre
2021.

I Congreso Uruguayo de Ciencias Cognitivas y 1l Simposio de Educacion, Cognicion y Neurociencia. CICEA.
UDELAR. SUCCC. Noviembre 2021. Montevideo. Uruguay.

Masterclass: "Relacion entre Neurociencias, Constitucion del Aparato Psiquico y Practica Clinica”, dictado
porel Dr, Otto F. Kernberg y el Dr. Mark Solms, organizado por la International Society of Transference
Focused Psychotherapy (ISTFP); Junio 2022.

Congreso de Endocannabinologia. IIBCE. UDELAR. Agosto 2022. Montevideo. Uruguay.

Congreso anual de la INSAR. Mayo 2023. Estocolmo, Suecia.

Curso: Estrategias de Comunicacion Aumentativa Alternativa; Actualizados; Marzo 2024.

Congreso anual de la INSAR. Mayo 2024. Melbourne, Australia.

Masterclass: Psicoterapia en el adolescente limite.", con Pepa Gonzalez y Lina Normandin; TFP Hispanoamerica;
06 de julio del 2024

Curso: Psicoterapia Focalizada en la Transferencia aplicada a contextos médicos; Lic. Florencia Rodriguez y Ps.
Veronica Lanza; Noviembre 2024.

Diploma Superior en Practicas Inclusivas en Condiciones del Espectro Autista; FLACSO; 2024.
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